心理咨询预约须知

1．工作方式：心理咨询中心采用预约咨询方式进行工作，进行咨询的师生须提前一周提出预约，工作人员根据来访者情况和要求安排时间和合适的咨询师。接受预约时间为一周以内，工作人员需先确认已完成的咨询是否有续约后再安排下次咨询。

2．免费服务：心理咨询中心对本校在校学生提供咨询服务，不收任何费用。

3．会谈时间：每次五十分钟，会谈周期为每1-2周一次，若有特殊情况请和咨询师商量后加以调整。

4．取消预约：若因故不能前来咨询，请于咨询前24小时以电话或本人亲至中心取消预约或改约。

5. 终止咨询：来访者有权随时终止咨询，但必须先和咨询师讨论。

6．预约方式：电话预约6126936，或亲至中心了解预约。不必经过熟人介绍，自行前来或电话预约均可。

7.咨询时间：周一至周五8:30-11:30,14:30-17:30，咨询师具体咨询时间详见咨询中心网站。

